Curso de Graduagao em Engenharia Mecanica - UFF (Niteroi)

Regulamento de Atividades Complementares

Art. 1° - O Curso de Graduagdo em Engenharia Mecanica considera como Atividades
Complementares apenas aquelas que estejam de acordo com o estabelecido neste
regulamento.

Art. 2° - Dois tipos de Atividades Complementares s&o considerados no Curso de
Graduagdo em Engenharia Mecanica: Atividades Académicas Complementares e
Atividades Complementares de Extensao.

§1° - Entende-se por Atividades Académicas Complementares (AAC) aquelas que
contribuam na formacéao técnica e geral do profissional formado pelo Curso de Graduagao
em Engenharia Mecanica.

§2° - Entende-se por Atividades Complementares de Extensdo (ACE) aquelas que
contribuam efetivamente para a formacao do profissional, porém que demonstrem
claramente caracteristicas de atividades extensionistas, conforme estabelecido no
Regulamento de Extensao do Curso de Graduagao em Engenharia Mecanica.

§3° - Qualquer atividade cuja carga horaria seja contabilizada como ACE, ndo podera, em
hipétese alguma, ser contabilizada também como carga horaria de AAC.

§4° - No caso do discente ter completado a carga horaria minima estabelecida para ACEs,
atividades adicionais de extensdo poderado ser contabilizadas como AACs, desde que nao
incluidas na carga horaria das ACEs, em conformidade com o paragrafo anterior.

Art. 3° - Para que as Atividades Complementares possam ser registradas no Histérico
Escolar, o discente devera preencher os formularios estabelecidos pela Coordenagao de
Curso, providenciando também a entrega de toda a documentagao comprobatdria.

Art. 4° - Para a integralizagao curricular, os discentes deverdo comprovar uma carga horaria
minima de 150 horas em Atividades Académicas Complementares (AACs) e 240 horas em
Atividades Complementares de Extenséo (ACEs).

Paragrafo unico - A obrigatoriedade de carga horaria de extensdo s6 vale para discentes
ingressantes a partir de 2023-1.

Art. 5° - Disciplinas eletivas e optativas cursadas além do limite previsto para este tipo de
disciplinas poderao ser contabilizadas como atividades complementares até o limite de 120
horas para Atividades Académicas Complementares (AACs) e 240 horas para Atividades
Complementares de Extensao (ACEs).



§1° - Apenas disciplinas com Carga Horaria de Extensdo poderao ser contabilizadas como
ACEs. Neste caso, apenas a carga horaria de extensao da disciplina sera contabilizada
para a integralizacao da carga horaria das ACEs.

§2° - Em hipétese alguma a carga horaria de uma disciplina contabilizada como ACE sera
também contabilizada como AAC.

Art. 6° - A verificacdo das Atividades Complementares informadas pelos discentes sera feita
ao final do periodo letivo por uma comissao local, designada pela Coordenagéao de Curso e

aprovada pelo Colegiado.

Art. 7° - A contabilizagao da Carga Horaria de Atividades Complementares devera seguir o
estabelecido nas tabelas do Anexo | (AACs) e do Anexo Il (ACEs).

Art. 8° - Casos omissos e/ou nao previstos deverdao ser analisados pelo Colegiado do
Curso.

Art. 9° - O presente Regulamento entrara em vigor na data de sua aprovagao, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.

Anexo | - Tabela de Atividades Académicas Complementares

Atividade Académica

Complementar (AAC) CH Equivalente CH Maxima
Monitoria 60 horas / semestre 120 horas
Iniciacao cientifica, tecnolégica ou de 60 horas / semestre 190 horas

inovacao (UFF)

Iniciacdo cientifica ou tecnolégica em
outra IES de prestigio (nacional ou 60 horas / semestre 120 horas
internacional)

Participacdo em incubadoras ou

60 horas / semestre 120 horas
empresas Jr.

Participacao em equipes de
competicédo (Baja, Formula, SAE, 45 horas / semestre 120 horas*
Aerodesign, etc..)

Visitas técnicas comprovadas CH da visita ou 2 horas 120 horas

Estagio interno UFF**** 60 horas / semestre 120 horas

Disciplinas optativas além da CH

L CH da disciplina 120 horas
obrigatdria

Disciplinas eletivas CH da disciplina 90 horas




Cursos extracurriculares e outras

atividades de capacitacao CH do curso 60 horas
Pukl)lrlcggao_ emrgnals de eygnto ou até 20 horas** por trabalho 60 horas
periddico cientifico/tecnolégico
A.pre:%.entagao de trab’al.ho em evento 4 horas 12 horas
cientifico e/ou tecnolégico
Participacado em diretorio académico 6 horas / semestre
12 horas

Participacao no Colegiado do Curso 2 horas / reunido 24 horas
(representante dos alunos)
Premla}ggo académica, cientifica ou Até 60 horas™ por prémio 120 horas
tecnoldgica
Partlcmiag*ff em atividade de Até 60 horas por semestre 120 horas
extensio
Outras atividades a critério do Colegiado a cr|ter_|o do

Colegiado

Observacoes:

*Este limite pode ser estendido no caso de equipes de competicao diferentes.

**A critério da comissao de avaliacao

***Atividades ndo contabilizadas em Atividades Complementares de Extensao (ACE)
****N&o contabilizado como Estagio Obrigatorio

Anexo Il - Tabela de Atividades Complementares de Extensao

Atividade Complementar de

extensao

Extensio (AAC) CH Equivalente CH Maxima
Part|C|p~agao em projeto de 60 horas / semestre 240 horas
extensao
Part|C|p~agao em curso de CH do curso 240 horas
extensao
Partlcuiagao em oficina de CH da oficina 240 horas
extensao
Participacdo na organizagao de

- CH do evento 240 horas
evento de extensao
Participagao em evento de 8 horas / dia de evento 120 horas




Realizagao de palestra para

alunos de ensino fundamental ou 4 horas / palestra 60 horas

médio

f\presentacao d? trabalho em 4 horas / apresentagao 60 horas

evento para sociedade

Participagdo no Programa de

Educacao Tutorial - PET-MEC 60 horas / semestre 240 horas

Participacao em outros

programas |nst|t.u$:|ona|s que 60 horas / semestre 240 horas

desenvolvam atividades

extensionistas

D|SC|pI|~na*s optativas de CH de extensao da disciplina 240 horas

extensao

Disciplinas eletivas de extensao* CH de extenséo da disciplina 120 horas

Estagio extensionista** 60 horas / semestre 120 horas

Outras atividades a critério do Colegiado @ cr|ter_|o do
Colegiado

Observacoes:

*Disciplinas ndo contabilizadas na CH de optativas para integralizagéo curricular.
**Nao contabilizado como estagio obrigatério, nem como AAC




